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JE PORTE UN MASQUE




Je porte un masque

Pourquoi doit-on porter un masque ?

e masque te protege comme il protege les
autres du virus. Il empéche le virus de passer
d'une personne a l'autre. Cache ton nez, ta
bouche et ton menton avec le masque, le virus
ne pourra pas passer.

Une histoire

Ton masque C'est ta tenue de super-héros, tu
te proteges et les qutres aussi.

Les regles

- Lave tes mains avant de mettre ton masque
- Mets ton masque avant d'arriver a l'école

- Cache ton nez, ta bouche et ton menton avec
ton masque,

- BEvite de toucher ton masque.

- (Garde ton masque quand tu parles

- Garde ton masque pour toi, laisse les
masques des autres

- Mets ton masgue dans une poubelle quano
tu N'en as plus besoin
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Mettre un masque

Je me lave les mains

J'attrape le masque par les
elastiques

Je place les elastiques derriere
mes oreilles

Je verifie gue mon masque
couvre mon nez, ma bouche et
mon menton
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rRetirer un masque

J'attrape le masque par les
elastiques

Je touche seulement les
elastiques et je le jette a la
poubelle

Je me lave les mains
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Mettre un masque
avec une seule main

Je me lave les mains

J'attrape le masque par I'élastique qui va aller sur
'oreille la plus éloignee de ma main

Je place I'élastique sur l'oreille la plus
eloignée de ma main

Je place le second elastique sur l'oreille
la plus proche de ma main

Je véritie que mon masque
couvre mon nez, ma bouche et
mon menton
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Retirer un masque avec
une seule main

J'attrape le masque par les
elastigues en commencant par
'oreille opposée a ma main

Je touche seulement les
elastiques et je le jette a la
poubelle

Je me lave les mains
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JE ME LAVE LES MAINS

!/




Je me lave les
mains

Pourquoi doit-on se laver les mains?
Le virus peut se mettre sur tes mains. Lave
tes mains pour faire partir le virus.

Une histoire

Tes mains sont comme un moyen de
transport pour le virus, mais celui ci n'aime
pas l'eau et le savon !

Les regles

- Lave tes mains quand tu arrives a l'ecole

- Lave tes mains apres la récreation

- Lave tes mains si tu as touché ton masque
- Lave tes mains en rentrant de l'école
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TU N’AS PAS ENVIE DE L’ENTENDRE 30 FOIS PAR
JOUR, ALORS....

VAS TE LAVER
LES MAINS

Creation Dev'Ergo - Marie Lagarde & Romain Genet

. M.

CETTE AFFICHE EST DESTINEE A TOUTE PERSONNE SUSCEPTIBLE
D'ACCUEILLIR UN ADO... ON PENSE A VOUS, COURAGE !



Je me lave les mains
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JE GARDE MES DISTANCES
AVEC LES AUTRES




La distanciation

Je limite les contacts avec les autres

Pourquoi doit-on limiter le contact avec les autres?
Le virus se transmet d'une personne a l'autre. Reste a
distance de tes camarades, pour ne pas laisser le virus
circuler entre vous.

Une histoire
'y a plein de facon de communiquer et de jouer avec les

autres. Pour te rendre compte de la distance entre toi et
tes copains : tendez vos bras, et évitez de vous toucher.

Les regles

- Garde tes distances lorsgue tu joues avec tes camarades
dans la cour de récréation

- Garde tes distances dans la classe

- Ne préte pas tes affaires

- Ne prends pas les affaires des autres

- Demande guelque chose avec ta voix ou en levant |a
main

- Dis bonjour d'un signe de la main
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AUJOURD’HUL, ON SE DIT
<¢ BONJOUR DE LOIN »
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ON EN PARLE ET ON
S'ORGANIE
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Et toi ? Que veux-tu dire sur ce que tu as vécu pendant
le confinement ?

-As-tu eu peur ?

-As-tu compris ce qui se passait ?

-As-tu des questions a poser ?

-Tu vas pouvoir écrire, dessiner ou coller des
pictogrammes pour t'exprimer.
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